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○첫머리 

아즈마 , 이데 등의 아름다운 산맥으로 둘러싸여 , 우에스기의  성곽도시 

로서의 역사를 가진  요네자와에 어서오십시오 ! 

외국인 여러분께서는 , 요네자와에서  생활 할  때 당황스러운 일도 많을  
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것으로 생각합니다 .  

그런 여러분께 조금이나마  도움이 되었으면 하는  마음으로  이 책을 

펴냈습니다 . 

 이 책에는 요네자와에서  생활에 필요하거나 , 알고 있으면  편리한 정보를 

실었습니다 . 

또한 , 이 책을  보다 사용하기 쉽고 실용적인 책이  되도록  하기 위해 , 

여러분의 의견을 기다리고 있습니다 . 

※본문의 데이터 등은 , 레이와 2 년 1 월 (2020 년 ) 현재의  것입니다 . 

                      요네자와시  국제교류협회  

                                

○요네자와시의 개요 

 

요네자와시는  일본의 동북 , 야마가타현  최남부에  위치하고 , 시가지는  해발 

240~260ｍ , 동쪽에 오우산맥 , 남쪽에는 아즈마연봉 , 서쪽은 이데연봉과 

2 천미터 이상의 산들로 둘러쌓인 분지입니다 . 면적은 548.51 ㎢로 넓고 , 남북 

28.2 ㎞, 동서로는 32.1 ㎞ 입니다 . 전형적인 분지  기후로 , 여름은 덥고 겨울은  

추우며 눈이 많이  내리고 사계절의 변화  뚜렸해 , 계절마다의  정취를 피부로  

느낄 수 있습니다 . 

인구는 약  82,000 명 , 시내에는 , 국립야마가타대학  공학부 , 야마가타현립  

요네자와 여자단기대학 ,야마가타현립 요네자와 영양대학과 같은 3 개 대학이 

있고 ,  교육의  도시・ ·학생의  도시인  일면도 있지만 , 일본 제 1 호의  

인더스트리얼파크  「하 치만바라 중핵  공업단지」를  거느리고 있으며 , 

전통산업인 요네자와직물과 합치면 현내 제 1 의 산업도시  이기도 합니다 . 또 

우에스기의 치정 272 년의 성곽도시로서 , 수많은 사적과 전통이 숨쉬는 

역사의 도시 이기도  합니다 . 
 

（１）요네자와의  맛  

요네자와의 맛 ＡＢＣ  

Ａ Apple  다테야마사과      다테야마 지역에는 , 메이지  시대부터  사과 

재배가 번성했습니다 . 양질의 물과 토양이 , 

열매가 단단하고 향이 좋은 사과를 만듭니다 . 

 

Ｂ Beef   요네자와소고기      요네자와의 최상품 소고기는 , 녹는 듯한 

부드러움과 짙은 풍미가 일품으로 , 

전국적으로 유명한 브랜드입니다 . 
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Ｃ Carp   요네자와 잉어      요네자와를  다스린 우에스기 요잔이 , 동물성 

단백질이 모자란 산간 지방인  요네자와에 , 

소마 (相馬 )에서 잉어의 치어를  들여와  

요네자와성의  해자에서 사육했던 것이  시초 . 

아즈마 산록을 수원으로 하는  마츠카와  

청류에서 자라 , 살이  단단하고  흙내가  나지 

않습니다 . 

 

기타 대표적인 맛  

요네자와 라면 , 이모니 (토란국 ), 우코기 (오갈피나뭇잎 ), 사쿠람보 (체리 ), 

시오비키즈시 (소금절인생선초밥 ), 히야시루 (냉국 ), 츠케모노 (야채절임 ), 

유키나 (눈이  많은 동북지방에서  겨울철에 재배하는 채소류 ), 지자케 (요네자와 

술 ), 요네자와 소바 (메밀국수 )등  요네자와에는  자연의 혜택을 받아 맛있는 

먹거리가 많이 있습니다 .                                                                           

 

（２）요네자와의  자연  

온천（요네자와 여덟 곳의 온천）  

오노가와 온천 ,시라부 온천 ,신타카유  온천 , 우바유 온천 , 나메카와 온천 , 

유노사와 온천 , 고시키 온천 , 오다이라온천  

 

스키장  

덴겐다이고원  스키장 , 요네자와 스키장 , 오노가와 스키장  

 

산악  

니시아즈마야마 산은 일본 100 명산의  하나이며 , 사계절의  자연을 만끽할 수 

있습니다 . 츄후쿠덴겐다이고원은 , 

 겨울에는  스키장으로 , 하절기에는 트레킹과 다양한 고산식물을  즐길  수  

있습니다 . 

 

（３）요네자와의  사적  

우에스기진자  신사 , 사사노칸논 절 , 후몽인 절 , 구  요네자와 고등공업학교 ,  

우에스기게뵤쇼 사당 등  성곽도시로서 , 역사적 낭만이 흐르는 거리풍경과 

유구한 역사를 담아온 문화재가 있습니다 . 
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（４）요네자와의  전통문화  

요네자와 직물 (요네오리 ), 사가라닌교 (인형 ), 사사노잇토보리 (공예품 ) 등  

자세한 것은 , 관광팸플릿을  참조해 주십시오 . 

 

 

Ⅰ 긴급시의 대응   

 

１ 교통사고와 범죄(다이얼 110 번) 

교통사고나 범죄 , 도둑을 당했을 때는 , 110 번으로 경찰에 통보합시다 . 

 그때 ,전화가  연결되면 , 천천히 침착하게 ｢지코데스 (사고입니다 )｣, 또는 

｢도로보데스 (도둑입니다 )｣라고 말하고 ,사건 장소를 명확히  설명하고 , 본인의 

주소 , 성명 등을 알려줍시다 . 

 

２ 파출소 

일본에는 경찰서 이외에 코반이라고 불리우는 경찰관의 파출소가 지역별로 

있습니다 . 코반에서는 지역주민의 안전을 지키기  위해 , 지역순찰 , 범죄수사 , 

미아나 술취한 사람의 보호 , 길 안내와 분실물 접수를 받는  등 , 여러  가지 

활동을 하고 있으니  난처한 일이  있을 때에는 상담해주십시오 . 
 

３ 급병의 경우(다이얼 119 번 ※다언어로 대응하고 있음) 

급병이나 교통사고로 인한 큰 부상 , 가스중독이나  큰 화상  등으로 

응급처치가 필요할 때에 119 번으로 전화를 하면 , 소방서로  연결되어  환자를  

병원으로 실어가기 위한 , 구급차를 부를  수 있습니다 . (무료 ) 

단 , 병의 증상이 가벼울 경우에는 구급차를 이용할 수 없으므로 , 택시나 

자가용으로 병원에 가야합니다 . 

 

４ 화재의 경우(다이얼 119 번 ※다언어로 대응하고 있음) 

불을 냈거나 , 화재를  발견하면 , 먼저 큰 소리로 ｢카지다！ (불이다 )｣라고 

이웃에 알려 도움을  받습시다 .  

그 후  바로 119 번으로 전화해서 소방서에 통보합니다 . 통보를 할 때에는 , 

화재라는 것을 정확하게 전하고 , 화재장소 , 화재장소를 찾기  쉽도록 도움이 

될만한 표시물 , 통화하는 본인의 이름 , 전화번호를  알려주십시오 . 로마자로  

적은 주소를 전화기  옆이나 눈에  띄는 곳에 붙여두면 좋습니다 .  
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 소화기의 사용 방법 

① 안전핀을 뽑는다 . 

② 호스 끝을  불이 난 곳에 겨냥한다 . 

③ 레버 (손잡이 )를 힘껏  눌러쥔다 . 

④ 불이 난 곳에  분사시킨다 . 

또한 , 소화기 등으로  초기진화  할  수 있는 것은 , 타는  불이 천장으로 

번지기 전까지입니다 . 

 이미  불이 천장까지 번졌을  때에는 , 안전한 장소로 피난하십시오 . 

 

５ 지   진 
 

（１）지진이  일어나면：  

• 바로 가스렌지나 스토브의 불을 끈다 . 

• 문을 열어  출구를  확보한다 . 

• 견고한 책상이나 테이블 밑으로 들어가 , 몸을  보호한다 . 

• 라디오나 텔레비전 , 지역 (지자체 )메일（※）에서 나오는 정보를 확인하고 , 

필요하다면 가까운 학교나 커뮤니티센터 등의 피난장소로  피난한다 . 

자동차에 타지 말고 ,걸어서 피난한다 . 

• 밖으로 나갈 때는 , 쓰러질 위험성이 있는 자동판매기나 블록 담  등으로  

부터 멀리  떨어진다 . 

 

（２）지진에  대비하여：  

• 무거운 가구나 쓰러지기 쉬운  가구는  벽에 고정시킨다 . 

• 무거운 물건이나 파손되기 쉬운 물건은  높은  곳에 놓지 않는다 . 

• 집에서부터 안전한 피난로와 가까운 피난장소를 확인해 둔다 . 

• 평소에 다음과 같은  비상반출품을 준비해 놓는다 . 

＊  물 (1 일 1 인당 ３리터 ) 

＊  식료품 (통조림 , 건조식품 , 레토르트식품 등 ) 

＊  귀중품 (현금 , 보험증 , 인감 등 ) 

＊  의류 (속옷 , 장갑 , 타올 , 방한복 등 ) 

＊  의약품 (반창고 , 붕대 , 약 등 ) 

＊  그 외 (휴대용 라디오 , 손전등 , 전지 , 초 , 성냥 , 탁상 조리용  난로  등 ) 

 

※기상청이  배신하는 긴급 지진  속보나 쓰나미 (해일 )경보、지방  공공 단체가  

발신하는 화재・피난 정보등의 수신  서비스를 받을수 있는 휴대폰。 
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Ⅱ 상담창구 
  

（１）  시내 창구 

요네자와시 국제교류협회 (와이라 )에서는 , 일본어교실의  소개와 생활정보 

등의 상담을 일본어 , 영어 , 중국어  등으로 실시하고 있습니다 . 부담없이 

이용해 주십시오. 

 상담・문의처 : 요네자와시 국제교류협회    전화 0238-33-9146 

요네자와시 카나이케 3-1-14 오키타마 종합문화센터ー

１층  

  영어삼담 창구번호   : 070-6652-4443 

  중국어상담  창구번호 : 070-6640-9822 

이메일             ：yira@omn.ne.jp 

   (휴관일은 일요일 , 연말연시 ) 

 

（２）외국인  상담창구(야마가타현 국제교류협회 ＡＩＲＹ) 

공익재단법인  야마가타현 국제교류협회 (ＡＩＲＹ )에서는 일상생활에서의 

사소한 걱정거리 등과 다양한  문제에  대하여 , 무료로 부담없이 모국어로 

상담할 수  있는 창구가 있습니다 . 

 

영  어：화~토요일  ――――――――― 10:00~17:00 

 중국어：화・금요일 ――――――――― 10:00~14:00 

 한국・조선어：목・토요일 ―――― 10:00~14:00 

 포르투갈어：목요일   ――――――― 10:00~14:00 

 타갈로그어：금요일  ――――――――― 10:00~14:00 

베트남어：제２・제４토요일 ――― 10:00～14:00 

   (휴관일은 월요일 , 축일 , 연말연시 ) 

 상담처：상담 직통전화 023－646－8861 
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공익재단법인  야마가타현 국제교류협회 (ＡＩＲＹ ) 

     야마가타시  조난마치 1－１－1 가조센트럴 2 층  

     야마가타현  국제교류센터  

 

（３）국제 볼런티어(봉사)센터 야마가타(아이비) 

특정 비영리활동법인  국제 볼런티어 (봉사 )센터 야마가타 (아이비 )에서는 

전화를 통한 통역・상담은 무료 , 수행 통역・면접상담은  유료입니다 . 언어는 

영어 , 중국어 , 한국・조선어 , 포르투갈어 , 타갈로그어 , 스페인어 , 태국어 , 

러시아어입니다 . 통역은 예약이 필요 . 상담도 상담원이 상주하고 있지 않기  

때문에 , 나중에 다시  전화를 드리게 됩니다 . 

  문의처：전화 023－634－9830・090－2365－1208 

 

（４）일반 상담창구  

일본어로만 할 수  있는 상담이지만 , 요네자와시청 내 , 그외  다른  

장소에서는 , 법률에 관한것이나 , 난처한 일 등을 변호  사나 행정서사 등 

전문가에게 상담할 수 있는 기회를 마련하고 있습니다 . 자세한 것은  매월 

15 일호  시보를  보십시오 . 

 

 

 

 

Ⅲ 중요한 수속 

１ 주민등록 수속 

 

（１）대상이  되는 사람  

・특별영주자  

・입국관리법상의  재류자격을 가지고 일본에 중장기간 재류하는 

외국인（이하「중장기재류자라고  함」으로 다음의  ①~⑤의 어느 것에도 

해당되지 않는 사람입니다 . 

 ①「3 개월」이하의  재류기간이 결정된  사람  

 ②「단기재류」의 재류자격이 결정된 사람  

 ③「외교」 또는  「공용」의  재류자격이  결정된 사람  

④ ①에서 ③의 외국인에 준하는 사람으로 법무성 령으로  정한  사람  

 ⑤ 재류자격을 가지고 있지  않은 사람  
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（２）수속 시기  

  ・새롭게 일본에 오신 분  

   주거지를 정하고 나서  14 일 이내  

  ・시내에서  이사를 하신  분  

   이사를  한  날로부터 14 일 이내  

  ・시외로 이사를 하는 분  

   이사를  하기 전 또는 이사를 한 날로부터 14 일  이내  

  ・재류자격  변경허가 등에 따라  새롭게 중장기재류자가 되신  분  

   허가일보다도  전에  주거지가 있는 분은 , 허가일로부터 14 일 이내  

   허가를  받고 새롭게 주거지를 정한 분은 , 주거지를 정한 날부터 14 일 

이내  

 

※또한  시외로 (일본 국내에서 ) 이사를 하는 분이  신고를  하실 때에는 , 

전출증명서가  발행됩니다 .  

외국으로 출국할 때도 신고가  필요합니다 . 

 

（３）신청에  필요한 것  

  ・특별영주자인  분은  「특별영주자증명서」 , 장기재류자인 분은  

「재류카드」 (2012 년  7 월 이전부터  일본에 재류  하신 분은 , 유효 

기간이 끝나지 않은  미나시 (간주 )특별영주자증명서 , 미나시 

(간주 )재류카드로  수속이 가능합니다 .) 

 

  ・입국항에서  재류카드를  교부받지 못한 분은  「재류카드 후일교부」가 

기재된 여권  

 

（４）신청하는 사람  

  ・본인 또는 동일 세대 (世帯 )의 사람  

  ・본인으로부터  위임받은  대리인 (위임장이 필요합니다 )  

 

２ 주민표 

주민등록이 되어있는 외국인은 , 주민표를 교부받을 수 있습니다 . 요금은 한 

통에 400 엔입니다 . 

 

   문의처  : 요네자와시청  시민과 전화 22-5111(대 ) 

 

３ 그 외의 수속(주거지 이외의 변경・신고) 
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（１）특별영주자  

 ○신고가 필요한 경우  

  ・성명 , 생년월일 , 성별 , 국적 , 지역에 변경이  있을 때  

  ・재류카드의 유효기간을  갱신할 때  

  ・재류카드의 분실 , 멸실 , 도난이 있었을 때  

  ・재류카드를 엄청나게 훼손 또는  오손했을  때  

 

○신고처 

 ・주소지의  시청 

 

○신청에 필요한 것 

 ・특별영주자증명서 (2012 년 7 월 이전부터 일본에 재류한 분은 ,  

유효기간이 끝나지 않은 미나시 (간주 )특별영주자증명서 ) 

 ・여권 (소지하고 있는 분 ) 

 ・변경 사실이나 , 분실한 사실을 증명할 수  있는 자료  

 ・사진 1 매 (세로 4cm×가로 3cm) 

 

（２）중장기재류자  

 ○신고가 필요한 경우 

  ・성명 , 생년월일 , 성별 , 국적 , 지역에 변경이  있을 때  

  ・재류카드의 유효기간을 갱신할 때 (영주자・16 세  미만인 분 ) 

   ・재류카드의  분실 , 멸실 , 도난을  당했을 때  

   ・재류카드를  엄청나게  훼손 또는 오손했을 때  

    ・소속기관 (고용처나 교육기관 )의  명칭변경 , 주소지 변경 , 소멸 , 

이탈 (계약종료 ),  

이적 (새로운  계약체결 )이 생긴 경우 (취로자격이나 유학하고 계신 분 ) 

 

  ○신고처  

    지방입국  관리관서 (센다이 입국관리국 ) 

 

필요한 서류 등에  대해서는 입국관리국  또는 , 외국인 재류 종합 

인포메이션센터에  확인하십시오 . 

 

 

4 재류를 위한 수속 
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외국인이 일본에 재류하기 위해서는 , 재류기간 연장 , 재류자격 변경 , 

재입국수속 등이 필요한 경우가 있습니다 .  

이러한 수속은 , 전부  가장  가까운  지방입국관리국에서 , 원칙적으로  신청인 

본인이 입국관리국에  가서 수속을 할 필요가 있습니다 . 신청 내용에  따라 , 

필요한 서류가 다르니 , 입국관리국에  확인해 주십시오 . 

 

（１）  외국인을 위한 상담실  

「외국인  재류 종합 인포메이션센터」는 외국인 입국 , 재류 수속절차 등에 

관한 전화나 방문자  상담을 하고  있습니다 . 

 〔상담  안내 내용〕 

○재류자격  취득 및  변경 , 재류기간 변경 등의 재류관계  모든 수속 , 

재류카드에 관한 수속  

  ○배우자  등을 불러들이는  등의 모든 입국관계 수속 . 

 〔대응가능한 언어〕 

    영어 , 한국어 , 중국어 , 스페인어 등  

 〔상담  안내 시간〕 

   전화 문의도 받습니다 .  

전화 0570-013904 (IP, PHS, 해외 03-5796-7112) 

      평일 8:30~17:15 

 

＜입국관리국  소재지＞  

센다이 입국 관리국  

센다이시 미야기노쿠고린 1-3-20 

센다이제 2 법무합동청사  

전화 022-256-6076(대 ) 

접수시간 9:00~16:00 

(토 , 일요일 , 휴일을  제외 ) 

 

 

 

 

 

5 혼인・출생・사망신고 

 

(1) 혼인신고  

시청에 혼인신고서를  제출합니다 . 
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혼인신고서에는 「혼인용건 구비 증명서」와 「출생증명서」  등의 첨부  서류가  

필요하오니 , 자세한 것은 문의바랍니다 . 

 

문의처：요네자와시청 시민과   전화 22－5111（대）  

 

(2) 출생신고  

 일본에서 아이를 출산한 경우는 , 14일  이내에 , 의사의 출생증명서를 첨부한 

「출생신고서」를 시청 시민과에 제출해  주십시오 . 제출하실  때에는 

｢모자건강수첩｣을  지참해 주십시오 . 

  

 ｢출생신고｣수속 후 , 아기의 주민등록도  합니다 . 

 

신고할 때에 , 영유아의 의료비  보조를  받기 위한  ｢육아지원 의료증｣과  

아동수당의 수속도 있습니다 . 

 

 또한 , 아이가  태어나고나서 60 일  이상 일본에  재류를  할 경우는 , 출생후 

30 일 이내에 입국관리국에  재류자격을 신청 , 취득해야만  합니다 . 아울러 

주일대사관이나  영사관에 출생신고를 하고 , 여권을 취득합니다 . 

 

(3) 사망 신고  

일본에서 사망한 경우 , 친족 또는  동거자가 7 일 이내 , 의사의 사망진단서가 

첨부된 ｢사망신고서｣를 시청 시민과에 제출 하십시오 . 

 

또한 , 국민건강보험에  가입되어 있는  분은 , ｢국민건강 보험증｣도 반납해 

주십시오 . 

  

문의처：요네자와  시청 시민과 전화  22－5111（대）  

 

6 인감 

 

(1)  인감의 종류  

일본은 , 사인 (서명 )과 같은 의미로 , 자신의 성이나 이름을  새긴  인감 

(도장 )을 사용하고 있습니다 .인감은 ｢지츠인 (인감 도장 )」과  

｢미토메인 (막도장 )｣으로 나누며 시청에  등록되어  있는 인감을 ｢지츠인｣이라 

하며 , 그 외의  도장을 ｢미토메인｣ 으로  구별합니다 .｢지츠인｣은 날인한 것과 , 

그 지츠인  등록증명서와  대조하는 것으로 , 그 소유자의 행위가 법적으로 

확인 됩니다 . 그에 따라 계약서 작성이나 법적수속 , 자동차등록 등에  
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사용합니다 . ｢미토메인｣은  은행계좌 개설 등 , 그  외의 손쉬운 것에 

사용합니다 . 인감은 도장집에서 새길 수  있습니다 . ｢지츠인｣을 만들 때는  

조건이 있으므로 주의합시다 . 

 

(2) 인감 등록  

주민기본대장에 등록 되어있는 15 세  이상의 사람이 시청시민과에서  

인감등록을 할 수  있습니다 . 신청은  한  사람에 한 개만 할  수 있고 본인이 

등록해야 합니다 . 필요한 것은 , ｢재류카드｣ 등의 신분을 증명하는 것과 

등록할 인감입니 다 . 

등록할 인감은 , 주민기본대장에 등록되어 있는 이름과 같은 것으로  

해야하니 주의합시다 . 

절차가 완료되면 ｢인감 등록증｣이 발행됩니다 . 이것은  ｢인감 등록증명서｣ 

교부신청을 할 때  필요하게 됩니다 .  

등록할 수  없는 인감도 있으니 , 자세한  것은  시청 시민과로 문의 바랍니다 . 

  

문의처：요네자와  시청 시민과  전화  22－5111(대 ) 

 

※마이넘버 카드를 가지고 있으면、레이와２년３월  부터 편의점등에서  각종 

증명서를 취득할 수  있게  되었습니다。자세한 것은 시청  시민과로 문의해 

주십시오。  
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7 건강보험 

일본에 거주하는 사람은 누구나 ,공적의료보험에 가입해야만  합니다 . 

공적의료보험에는 , 크게 나눠서 근무처에서  가입하는 ｢건강보험｣과 , 그  

이외의 사람을 대상으로 한 ｢국민건강보험｣의 2 종류가 있습니다 . 

 

(1)  근무처에서 가입하는 건강보험  

회사 등에  근무하고  있는  경우는 , 피용자보험 (사회보험 ) 에  가입합니다 . 

자세한 것은 근무처에 문의하십시오 . 

 

(2) 거주하고 있는 시 ,구 ,정 ,촌에 가입하는 국민건강보험  

 주민등록이 되어있는 사람 (재류기간이  6 개월  이상인  사람 )이나  재류기간이  

3 개월이어도 , 자료  등으로 3 개월 이상  재류할 것으로 인정된 사람은 , 

국민건강보험에  가입해야만  합니다 . 

 

 근무처의  건강보험에 가입되어있는 사람과 , 생활보호를  받고 있는 사람  

이외는 , 반드시 가입해야합니다 .  

가입되어있지  않으면 , 의료비 전액 (100%)을 부담해야 합니다 . 

 

(a)가입수속  

 시청  시민과에서  수속을 하십시오 . 수속할 때에는 , 재류카드 등  다음의  

것을 지참하십시오 . 

 

①  다른 시 ,정 ,촌에서  전입해 왔을 때…전출 증명서  

 ②근무처의 건강보험을  중지했을 때…근무처의  건강보험 중지 증명서  

③아이가 태어났을  때…인감 , 모자수첩 , 출생증명서  

 

(b)신고가  필요한  경우  

 시청  시민과에서  수속을 하십시오 . 수속할 때는 , 다음의 것들을 

지참하십시오 . 

  

① 요네자와시내에서  주소변경을 할 때…국민건강보험증  

②요네자와  시외로  전출할 때…국민건강보험증  

③근무처의  건강보험에  가입했을 때…근무처의 건강보험증 , 국민건강보험증  

④사망했을  때…국민건강보험증  

⑤세대주가  바뀌었을 때…국민건강보험증  

⑥보험증을  분실 , 더럽혔을 때  
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  문의처 : 요네자와시 시민과   전화 22-5111(대 ) 

 

(c)의료비의 지불  

국민건강보험에  가입되어 있는 사람은 , 치료에 필요한 의료비의 30%를 

의료기관 창구에 지불하게 되어 있습니다 . 진찰을 받을 때에는 , 보험증을 

의료기관 창구에 제시 하십시오 . 

 

(d)보험료의 납부  

 보험료는 , 원칙적으로  세대주가 가족을  대표해서  납부합니다 . 시에서 

납세통지서가  나오면 , 지정된 납기일까지  납부합니다 . 보험료의 계산은 , 

가족구성 , 수입 , 그 외의 요소에 의해  한명 한명  다르며 , 매년 달라집니다 .  

 

 연도  도중에  귀국 등의 이유로 탈퇴할  경우 , 보험료는 재계산되어 , 탈퇴 

후라도 정산분을 납부해야 합니다 .  

자세한 것은 담당창구에  문의하십시오 . 

  

 문의처 : 요네자와시  국보연금과  전화 22-5111(대 ) 

 

８ 마이넘버카드 

마이넘버카드는、얼굴사진、ＩＣ (아이씨 )칩을  부착한  안보에 

특별한ＩＣ카드입니다。본인 확인시 공적 신분증명서나 마이넘버의 증명으로 

사용 , 또、전입전출 수속의 간소화나 ＩＣ칩 전자증명서가 필요한 각종 

전자신청이 가능합니다。 

 

（１）신청 방법  

 

(a)우편으로 신청  

 통지카드  아래의  마이넘버카드  교부 신청서에 서명・도장을 찍어、얼굴 

사진（６개월  이내）을 첨부해 접수센터에 우송합니다。 

 

(b)스마트  폰・컴퓨터 신청  

 마이넘버카드 교부 신청서의 신청서ＩＤ (아이디 )를 이용해 신청합니다。 

 

（２）신청서를 분실한 경우  

  마이넘버카드  교부 신청서를 재발행 해  주므로、시청  시민과에  문의하여  

주십시오。 
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문의：요네자와시청  시민과 전화 22－5111（대）  

 

 

 

 

 

 

9 세금 

(1)  소득세  

국가에 내는 세금의  하나로 소득세가  있습니다 . 보통 2 월  16 일에서  3 월 

15 일까지 , 전년  1 월 1 일부터  12 월 31 일까지의 소득을 세무서에 신고하고 

소득세를 냅니다 . 급여소득자는  급여에서 직접 공제됩니다 . 

 

문의처：요네자와  세무서 요네자와시  몬토마치 1-1-9 전화 22-6320 

 

(2)  주민세  

현에 내는  세금의  하나로 현민세 , 시에  내는  세금의  하나로 시민세가 있어 , 

1 월 1 일  주소지의 시청에서 일괄적으로 과세됩니다 . 세액은 , 전년  1 년분 

소득에 따라 결정됩니다 . 납세방법에는 , 보통징수  방법으로  사업소득자 등의  

세금은 납세통지서에 따라 시청에서  납세자에게  통지되고 , 6 월부터 다음 해 

3 월까지 10 회에  걸쳐 납세합니다 . 또 , 특별징수 방법으로 급여소득자세금의  

특별징수세액통지서를  시청에서 급여지급자에게  통지하여 , 6 월부터 다음 해 

5 월까지 12 회로  나눠 급여지불자가 매월 그  사람의  급여로부터 공제하여 

납입합니다 . 

문의처：요네자와  시청 전화  22-5111(대 )（과세에 관하여）세무과  

                     （납세에 관하여）납세과  

 

(3)  경자동차세  

경자동차세나  오토바이 등의  세금은 , 매년 4 월 1 일 현재 소유자 (사용자 )에게  

과세됩니다 . 구입이나 폐차 , 다른  사람에게 양도  할  때 , 또는 , 요네자와 

시외로 전출 할 때는 수속이  필요합니다 . 

 

하기의 창구로 수속에 필요한  것을 확인하신 후  신고해  주십시오 . 

차  량  종  류  수속을  받는  창구・문의처  

원동기달린  자전거（125cc 이하）  요네자와시청  시민과  

요네자와시가나이케 5-2-25 

전화  22-5111 

소형특수자동차（농경용 , 기타）  
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*경자동차（3 륜 , 4 륜  등）  야마가타현  경자동차협회  

야마가타시다치야가와 3-3553-2 

전화  023-686-3600 

*바이크（125cc 초과~250cc 이하）  

    (2 륜  경자동차) 

*바이크(251cc 이상) 

   （2 륜  소형자동차）  

동북운수국  야마가타  운수지국  

야마가타시오아자우루시야마  

아자교단  1422-1 

전화  023-686-4711 

*표시에 대해서는 , 아래와 같은 곳에서  대행하고  있습니다 . (대행  수수료가 

있습니다 ) 

 (-사 )야마가타현  자가용자동차협회  현남지부  

요네자와시 구보타마치 구보타 325-5 전화  37-3245  

 

(4)  기타 

상기 이외에 고정자산세 등 시의  세금이 과세되는 것도 있으니 , 문의  

바랍니다 . 

문의처：요네자와  시청 세무과 전화  22-5111(대 ) 
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10 연금 

20세  이상 60세 미만의 사람으로 일본  국내에 거주하는  사람은 국민연금에  

가입하지 않으면 안됩니다 . 국민연금에 추가하여 , 근무처에 가입하는 후생 

연금 , 공제조합 제도도 있습니다 . 
 

(1) 국민연금  

a) 가입・납부  

시청에 신고를 하고 , 보험료를  납부해야만 합니다 . 납부서를  가지고 

금융기관 창구나 ,편의점에 납부하거나 , 계좌이체로도  납부할 수  있습니다 . 

 

b) 지급하기 어려운  경우  

수입이 없는 사람이나 , 수입이 적어서 보험료를 납부하기 어려울 때에는 , 

신청을 하면 보험료  전액  또는 일부  면제되는 경우가 있습니다 . 또 , 학생은 , 

보험료의 지급이 유예되는 ｢학생납부특례제도｣를  이용해  주십시오 . 

   

c) 연금 지급  

노령기초연금 , 장애기초연금 , 기타 등 . 지급종류에 따라 조건이 있으니 

문의하십시오 . 

  

(2) 후생연금  

회사 등에  근무하고  있으면 , 후생연금에  가입합니다 . 연금보험료는  

고용주도 1/2 을  부담하고 , 보험료는  급료에서 공제됩니다 .  지급에 관해서는 , 

국민연금의 경우와 거의 같습니다 . 

 

(3) 귀국할  경우  

국민연금 , 및 후생연금보험은 , 탈퇴 일시금 지급제도가 있습니다 . 이것은 , 

외국인이 일본체재중 , 연금에 가입하여  보험  료를 6 개월 이상 납부한 경우 , 

귀국 후 2 년 이내 소정의 절차에 따라  청구하면 , 탈퇴 일시금이 지급되는 

제도입니다 .  또 , 귀국을 한 후에 , 연금을 받을 수 있는 경우도 있습니다 . 

 

자세한 것은 , 후생연금에  관해서는 근무하는 사업소・회사로  

       국민연금에  관해서는 요네자와 시청  전화 22－5111(대 )  

또는 ,요네자와  연금 사무소 전화 22－4220 로 문의  바랍니다 . 
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IV 일상생활 
   

１ 주택 

주택을 빌릴 때에는 , 보통  부동산업자를  통해  찾는 것이 일반적입니다 . 

본인의 생활에 맞는  조건을 분명히 하고 ,  부동산업자에게  갈 때에는 일본인 

친구나 , 근무처의  사람 등과 함께  가는 것이 좋습니다 . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1) 집이나  아파트를 빌리는  방법  

 a) 처음 계약할 때  

 ・계약서  

임대계약서에  필요사항을  기입한 후  도장을 찍는다 . 계약서는 확실하게 

설명해 달라하고 , 

 모르는 점에  대해서는 확인을 하고나서 서명 (사인 ), 날인을 한다 . 

・보증인  

계약서에 서명을 할  때 필요합니다 . 가능하면 일본인의 누군가를 

주의！  

일본에서는 방 면적을 나타내는 단위로  「츠보 (평 )」와 ｢조 (다다미 )｣를 

사용하는 것이 일반적입니다 . 

  1 츠보＝2 조≒3.3058 ㎡≒35.583 평방피트  

  1 조 (다다미  한  장의 넓이 )는 약 1.8ｍ×0.9ｍ의 넓이  
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보증인으로 하십시오 .  

보증인은 임대계약자 (세든  사람 ) 대신 계약상의 책임을 질  의무가 있습니다 . 

・사례금  

권리금이라고도 하며 , 집주인에게 지불하는 돈을  말합니다 . 집세의 1, 2 개월  

분으로 ,  

퇴거시에도 돌려받지 못하는  돈입니다 . 지역에 따라서는 ,사례금이 없는  

경우도 있습니다 . 

 ・보증금  

계약시 집세의 체납이나 방의  손상에  대한 보증금으로 , 집주인에게  

지불하는 돈입니다 .  

이것은 퇴거시에 방의 수리비를 제한 , 나머지 금액이 있으면 돌려받습니다 . 

보통 방세의 1~3 개월분입니다 . 

・중개료  

부동산업자에게  지불하는 수수료로 , 집세의 1 개월  분입니다 . 

・집세  

1 개월분의 임대료를 말합니다 . 보통 , 매월 월말까지 다음  달분을 

지불합니다 . 

 ・공익비  

공용부분 (아파트의 계단 , 통로 , 기타 )의  유지 , 보존에  필요한 경비 .  

 이상 , 처음 계약할 때에 필요한 돈은  집세의 4~5 개월분이 듭니다 . 

 

b) 계약갱신  

임대계약의 갱신이 필요한 경우는 , 재계약을 맺는  절차가  필요합니다 . 

이 경우에는 , 부동산업자에게 수수료를 지불해야하는  일도 있습니다 . 

  

c) 해약  

이사 등으로 계약을  해제하고  싶은 경우는 , 계약내용에  따라 사전 (보통 

1 개월 전 )에 통보해야만 합니다 . 통보하지 않은 채 퇴거하거나 , 퇴거할 

의사표시를 퇴거 직전에 한다거나 하면 , 다음  달 분의 집세까지 지불해야만 

되는 경우도 있습니다 . 또 이사를  할  경우는 , 광열비 , 수도비를 다 

지불해야하고 , 아파트는 원래의 깨끗한  상태로 해놓아야  합니다 . 

 

(2) 공영주택을  빌리는 방법  

공영주택이란 , 현이나 시  등의 공공기관이  운영하고 있는  주택으로 , 

주택문제로 난처한 사람으로 저소득자를  위한 집  세가  저렴한 주택을 
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말합니다 . 각각의  담당부서에  신청이 필요하며 , 입주희망자가 많은 경우에는  

추첨으로 결정합니다 . 

시영주택에 대한 문의처：요네자와시  도시정비과 전화 22-5111（대）  

현영주택에 대한 문의처：  

야마가타현 오키타마종합지청내  야마가타현  주거 정보센터  

                              전화 24-2332 
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２ 전기 

 

 (1) 사용개시  신청  

이사를 온  뒤 처음으로 전기를 사용하는 경우는 , 배전판  전부의 브레이커를 

｢入｣으로  해주십시오 . 전기가 들어온  것을  확인한  후 , 우편함  또는 배전판 

주변에 있는  엽서에 , 주소 , 성명 , 전화번호 , 입주일을  기입하여 , 동북전력으로  

보내주십시오 . (이것이 전기사용 신청이  됩니다 )  

이사 전에 , 인터넷이나  전화로도 신청  가능합니다 .  

이사 , 암페어 변경 신청       0120-175-266 

전기가 통하지 않는  경우에는 , 아래로 문의해 주십시오 . 

정전 , 긴급시의 문의처       0120-175-366 

 

 (2) 요금  지불  

요금은 은행이나  우체국 계좌로부터  자동납부하는 방법과 , 납부통지서를 

가지고 금융기관이나  편의점 등에서  지불하는  방법 , 신용카드로  지불하는  

방법이 있습니다 . 또한 , 기한까지  지불하지  않으면  다음 달 요금에  

체납요금이 가산됩니다 . 

  

 (3) 전기기구에 대하여  

요네자와에 공급되는 전기  전압과  주파수는 , 100Ｖ ・ 50Ｈｚ입니다 . 

전기기구를 사용하기 전에 , 이 규격에 맞는지를 확인해 주십시오 . 

 

 (4) 정전  이외에 모든 전기가 끊어진  경우   

용량  이상의  전기를 사용하거나 , 쇼트되었을  경우에는 , 브레이커 (전류  

차단기 )가  자동적으로  내려가 , 전기공급을  중단합니다 . 사용하고 있던  

전기기구  몇 개를  끄고 , 브레이커  스위치를  올리면 , 원래대로  전기가 

들어옵니다 . 

 

 (5) 사용을 정지하고 싶은  경우  

이사  등으로  전기사용을 중지  할  때는 ,그  5 일 전까지  (주 )동북전력으로  

전화로 연락을 하십시오 . 
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３ 수도 

 

(1) 사용개시 신청  

일본에서는 , 수돗물을 그대로  마실 수 있습니다 .  

수도사용을 시작할  때는 , 요네자와 시청 상하수도부에  있는 ｢급수장치 , 

배수설비 이동신고｣에  필요사항을  기입한 후 , 소유자 (아파트의  경우  

집주인 )와 사용자 본인이 서명 , 도장을 찍은 후에 , 요네자와시 수도부 창구에 

제출해 주십시오 . 

  

(2) 요금지불  

수도요금은 , 매월  납부서를 통해  알립니다 . 공공하수도를 사용하는 

구역에서는 , 하수도요금도  동시에 지불합니다 . 

지불방법은 금융기관의 계좌로 자동이체되는 방법과 , 직접 납부서를 가지고  

가까운 금융기관에 가서 지불하는 방법이 있습니다 . 

     

(3) 트러블이 일어난 경우  

누수나  수도관  파열 등의 고장이  난  경우는 , 먼저 수도 밸브 (개폐마개 )를  

잠그고서 수도공사 사업자에게 연락해 주십시오 . 

  

(4) 동결을  막기 위해서는  

겨울에 , 기온이 마이너스 ４℃(섭시 ) 이하가 되면 , 수도관이 동결될 때가  

있으므로 . 야간이나  장시간  수돗물 사용을  하지  않을 경우는 , 동결방지를  

위해「물  빼기」를  해주십시오 . 만약  동결된 경우는 , 수도꼭지를  열어놓은  채 

타올로 수도관을  감은 뒤  타올  위에  미지근한 물을 부으면 , 수돗물이  나오게  

됩니다 . 그렇게 해도 물이 나오지 않는 경우에는 , 수도공사 업자에게 연락해  

주십시오 . 

 

「물 빼는」 방법  

① 수도꼭지를 틀어놓고 물이 나오게 해놓으십시오 . 

② 물을 틀어놓은 상태에서 수도 밸브 (개폐마개 )가  안 돌아갈 때까지 

오른쪽으로 돌립니다 . 

 

(5) 사용을  정지하고 싶을 때  

이사 등으로 수도사용을  정지할  때나 , 일시적으로 장기간 사용중지  할  

경우에는 , 그  일주일 전까지 , 주소 , 성명 , 이사하는  날 , 이전 할  주소 , 정산할  

때의 지불방법을 , 상하수도부로 알려주십시오 . 
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문의처：요네자와시  상하수도부  

요네자와시 카나이케 5-1-23  전화 22-4511 
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４ 가스 

  

 (1) 사용개시  신청  

프로판 가스 취급점으로  연락을  하면 , 담당자가  와서  가스를  사용할  수  

있도록 해줍니다 . 

 

(2) 요금지불  

가스요금 지불은 매월 검침을 한  후 수금원이 수금을 오거나 , 계좌로  

자동이체하는  방법이 있습니다 . 

 

(3) 가스가  샐 때  

만약  가스가 새는 것을  느꼈을 때는 , 창문이나  문을  열어놓은  채 , 중간  

밸브와 가스통 밸브를 잠그고  가스 취급점으로  연락해 주십시오 . 

프로판 가스는 공기보다 무거우니 , 빗자루같은 것으로 쓸어냅시다 . 

 

(4) 사용을  정지하고 싶을 때  

가스사용을  중지할  경우 ,  그  며칠  전까지  프로판  가스  취급점으로  연락해  

주십시오 . 
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５ 전화 

(1) 전화 신설 

가정에 전화를 새롭게 설치할  때는 , NTT 에 신청합니다 . 

신청에는 성명 , 주소를 증명하는  것 (여권 , 재류카드 , 특별영주자증명서 , 또는  

외국인등록증명서 , 운전면허증  등 )이 필요합니다 . 설치는 유료입니다 . 

신청할 때 , 공사날짜를  정합니다 . 공사일에는  집을  비우지 마십시오 . 자세한  

것은 , 국번없이 116 으로 문의  바랍니다 . 

 

a) 휴대전화  등  

휴대전화에 관해서는 , 각 회사로  문의 바랍니다 . 

 

b) 요금지불  

사용한 전화요금 청구서는  매월  자택으로 우송됩니다 . 지불방법은 , 직접  

금융기관 , 편의점 또는  전화회사로 청구서를  가지고가서 지불하는  방법과 , 

금융기관의 계좌로 자동이체하는  방법이 있습니다 . 

 

(2) 국내전화  

요네자와의  시외국번은  (0238)입니다 . 시외에서  요네자와로  전화를  할  때는  

시외국번 (0238)을 누르고 전화번호를 누르십시오 . 

a) 전화번호  보는 법  

   0238－12－3456  ①시외국번（요네자와시는  0238）  

   ①  ②  ③    ②시내국번  

             ③계약자번호  

b) 장거리전화  

장거리 전화를 걸  때 , ＮＴＴ커뮤니케이션즈  이외에도  다음과  같은 

서비스 회사가  있습니다 . 

 ＫＤＤＩ (주 )           문의：전화 0077-777 

 소프트뱅크 텔레콤 (주 )     문의：전화 0120-0088-82 

c) 각종 문의 번호  

   다이얼  116 번―ＮＴＴ로의 문의 , 신설 , 이전  

   다이얼  117 번―시간안내 (유료 ) 

   다이얼  113 번―전화고장  

   다이얼  104 번―전화번호  안내 (유료 ) 

   다이얼  106 번―콜렉트 콜 (교환원이 대응 ) 

   다이얼  177 번―일기예보 (유료 ) 
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d) 공중전화  

전화 박스나 역 , 가게 앞  등에는  핑크색 , 녹색 , 회색의  공중전화가  있습니다 . 

그 대부분은  녹색이나 회색으로  전화카드나  10 엔 , 100 엔짜리 동전사용이 

가능합니다 . 단 , 100 엔짜리 동전의 경우  잔돈이 나오지 않습니다 . 시내전화의 

경우 10 엔으로 1 분동안 통화할 수 있습니다 . 통화중에 종료음이 나면  

전화카드나 동전을 추가로 투입하면 계속해서 통화를 할  수 있습니다 . 

 

 

 

 

 

（3）국제전화  

 

 ＜외국의 전화번호로  직접  전화할  경우＞  

  주요 서비스회사는  아래와 같습니다 . 

회     사    명  문   의   처  전화거는  법  

ＮＴＴ커뮤니케이션즈  

주식회사  

0120－506506 0033－010－국가번호  

－시외국번－전화번호  

케이디디아이주식회사  

（ＫＤＤＩ）  

0057 001－010－국가번호  

－시외국번－전화번호  

소프트뱅크  텔레콤주식회사  0120-03-0661 0061－010－국가번호  

－시외국번－전화번호  

（예）미국 뉴욕의 123-4567 로 전화를  걸 경우  

   ＫＤＤＩ를 이용할 경우 : 001－010－1－212－123－4567 

 

 

 

 

 

（4）전보  

 ＜국내 전보＞  

일본 국내에서 국내로 전보를 칠 경우는 전화로 신청하는 것이  

일반적입니다 . 신청을 할  경우는  다이얼 115 번으로 . 

 ＜국제 전보＞  

국제전보는 전화를 통해 접수받고 있습니다 . 

번호는 0053519 또는 0120－44－5124  

 

 

６ 우편・택배 서비스 
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(1）국내 우편  

우체국은  빨간 「〒」마크가  표시입니다 . 우체통은 빨간  상자형과 원통형이  

있습니다 . 

창구 시간：월요일~금요일 9：00~17：00（토･일･축일은  휴업）  

※요네자와  우체국만   월요일~금요일    9：00~19：00 

 유유창구  영업시간은  월요일~금요일     8：00~20：00 

                            토요일          8：00~17：00 

                         일요일・휴일      9：00~12：30 

 문의처：요네자와  우체국  전화 22－5005 

 

＜수신인명 적는법의 예＞  

 수신인명 (주소・성명 ) 

가로 , 세로 어느 쪽으로  

기입해도 괜찮습니다 . 

                 

 

 

 

 

 

 

 

＜보통 우편물＞   

구    별  사     이     즈  요    금  

보통 엽서  

보통  엽서（그림엽서  등）  

긴  변  14 ㎝~15.4 ㎝   

짧은  변  ９㎝~10.7 ㎝  무게  2ｇ~6ｇ  

※관제엽서는  우체국  등에서  판매하고  

있습니다 . 한  장에  52 엔  

보통  엽서에는  

63 엔짜리  우표를  

붙인  후  우체통  

에  넣어주십시오 . 

  

정형우편물  

（봉서）  

긴  변 14 ㎝~23.5 ㎝   

짧은  변９㎝~１2 ㎝   

두께  １㎝  이하  무게  50g 까지  

25ｇ까지  84 엔  

50ｇ까지  94 엔  

정형외우편물  

정형외의  우편물로  무게  4kg 까지  

(최대)긴  변（60 ㎝이내） , 짧은  변의  

두께의  합계가  90 ㎝  이내  

(최소)긴  변  14 ㎝  짧은  변  ９㎝  

(원통형  등)길이 14 ㎝  직경 3 ㎝  

요금은  무게에   

따라서  다릅니다  

문의  바랍니다 . 
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소포우편물  

（유팍쿠）  

무게는  30 ㎏  이내  

크기는  길이 , 폭 , 두께의  합계가  1.7ｍ  이내  

(원통형  등)길이 14 ㎝  직경 3 ㎝  

(주１ )레이와원년 10 월 1 일 부터의 가격。 

이 외의 속달 , 등기우편 , 현금 등기우편  등의  특수 우편물도 취급합니다 . 

   문의처：요네자와  우체국      전화：22-5005 

   ＜기타＞  

○부재중의 경우  

등기우편이나  소포 등을 배달했을 때 , 부재중인 경우에는  

｢부재배달통지서｣를  우체함에  넣어  받아야  할  우편물이 있음을 알려줍니다 . 

그 우편물은 7 일  동안  우체국에서 보관합니다 . 배달에  관해서는 , 통지서에  

배달 희망일과 배달  받고  싶은 곳을 기입하여 우체통에 넣거나 우체국으로  

전화연락을 하면  됩니다 . 우편물을 받을  때는 통지서와 신분을 증명할 수  

있는 것 (재류카드 등 ), 도장 (갖고 있는  경우 )이 필요합니다 . 

○전송  서비스  

이사를 할 때 , 우체국에 이전  신고를 해놓으면  그  날부터  1 년  동안 전  

주거지의 우편물을 신 주거지로 무료로  보내드립니다 . 단 , 국내에 한합니다 . 

 

 

 

(2) 국제 우편  

＜항공보통우편물＞  

  우편엽서   세계 각국 72 엔 (주１ )짜리 우표로  균일  

  편지 (정형 , 정형외 ), 소포 등  요금은 무게나 지역에  따라 다르니 , 문의 

하십시오 . 

 ※그밖에 배편도 있지만 항공편보다 오래 걸립니다 . 

문의처：요네자와  우체국      전화  22－5005 

(주１ )헤세 26 년 4 월 1 일 부터의 가격。 

 

＜국제 익스프레스 메일 (ＥＭＳ )＞  

서류나 물품  등의  우편물 (무게는  나라에  따라 다릅니다 )을 제일  빨리  

해외로 보내는 국제우편입니다 . 인수에서 배달까지 최우선으로  취급하며 

｢현재  우편물이 어디에 있는지｣의 배달상황도  확인할 수  있습니다 . 

 

＜에코노미 항공 (ＳＡＬ ) 우편＞  

해외로 가는 우편물을 일본 국내와 도착 국내에서는  배편으로  취급하며 , 
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양국간은 항공으로 수송합니다 . 배편보다는 빠르고 , 항공편보다는  가격이 싼  

서비스입니다 . 

 

＜영어로 우편안내 서비스＞  

전화를 통해 영어로  우편안내  서비스를  하고  있습니다 . 

전화 0570-046-111 

 

(3) 택배편  

우체국이  멀거나 , 들고  가기가 힘든  짐은  택배편이  편리합니다 . 택배를  

취급하는  표시가 있는  가게나 , 편의점 등에서도  취급하며 , 전화로 신청을  

하면  자택으로 짐을 받으러도  옵니다 . 일본내 어디든  수일 이내에 배달을  

해줍니다 . (일부지역  제외 )  

＜주요 운송업자＞  

 사가와큐빈                  요네자와점       전화 37－5500 

 다이이치카모츠               요네자와지점      전화  23－3363 

 니혼츠운                     요네자와지점     전화  23－0202 

 야마토운유                    고객서비스센터    전화  0120－019625 

 미야고카모츠지도샤운소       요네자와영업소   전화  37－2170 

 요네자와고도운소          전화  22－1430 
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７ 금융서비스 

 

(1) 은행  

＜은행 영업시간＞  

 창구  월요일~금요일 9：00~15：00（토요일 , 일요일 , 축일은 휴업）  

＜계좌의 종류＞  

○보통예금：입･출금은 자유로우나 금리가 낮습니다 .  

소정의 신청을 하면  공공요금 (세금 , 전기 , 전화 , 수도 등 )이나  

 NHK 수신료의 자동이체를 할 수 있습니다 . 

○저축예금：일정액  이상의 예금액이  예금되어 있으면 보통예금보다  금리가  

높습니다 . 입･출금은  자유롭게  할  수 있습니다 . 

○정기예금：보통 , 저축예금보다  금리가 높지만  정해져  있는 기간이 지나지  

 않으면 환급 (인출 )을 못  받습니다 . 

 

＜계좌 개설＞  

재류카드 또는 여권과 도장을  가지고  은행창구에서  신청합니다 . 

ATM(현금자동인출기 ) 등의 이용이 가능한 현금카드  발행도 신청할 수  

있습니다 . 

 

＜예금･인출 방법＞  

은행의 소정양식에  따라 기입한 후 , 창구에서 신청합니다 .인출의 경우에는 , 

계좌를 개설했을 때  등록한 도장과 통장이 필요합니다 . 

 

＜ＡＴＭ (현금자동인출기 )＞  

금융기관 창구까지 가지 않아도 ATM 을  사용하여  자유롭게  입금・인출을 할  

수 있습니다 . 사용가능 시간을  확인하고  이용하십시오 . 

 

(2) 우체국  

우체국에서도 , 은행과 같은 금융업무를  하고 있으며 , 일본 어느  

우체국에서도  자유롭게 입금과 출금을  할 수 있습니다 . 절차는 은행과 거의  

같으며  현금카드도  만들  수 있습니다 . 

  

(3) 외국으로의  송금･환전  

외국으로의 송금･환전 등은 우체국이나  은행에서  할  수 있습니다 . 

 자세한 것은  금융기관으로 문의해 주십시오 . 
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８ 쓰레기 

 

요네자와시에서는 , 지구온난화 방지 , 순환형 사회의  구축을 목표로 , 폐기물  

감량과 자원의 유효이용 및  리사이클을  추진하고 있습니다 . 쓰레기 감량에  

노력하고 , 쓰레기  분류에 협력해 주십시오 . 

 

(１) 쓰레기 버릴 때의 주의사항  

 ・수거일 (지정일 )을 지켜 주십시오 (지역에 따라 수거일이 다릅니다 .  

「쓰레기수거  달력」을 참고하십시오 ) 

 ・수거일  당일 , 아침 7 시  30 분까지 수거장소에  내놓아 주십시오  

 ・정확히  분류하여 내놓아  주십시오  

・봉투가 지정되어있는  쓰레기는 지정봉투에  넣어 주십시오 . 

(봉투당  5kg 까지 ) 

・ 쓰레기의  수거 장소는 , 초나이카이 (반상회 )나 아파트  관리자가 설치 , 

관리하고  

있습니다 . 지정된  수거 장소 이외에는  쓰레기를 내놓지 마십시오  

  

(２) 기본적인 분류（7 분류）  

a）가연성  쓰레기  「지정쓰레기 봉투 (유료 )： (대 )(소 ) 적색  문자」  

 

   플라스틱마크    가  있으며 더러움이  떨어지지  않는  것 , 음식물 쓰레기 , 

종이쓰레기 , 구두 , 기록매체류 (비디오테이프 , CD・DVD 등 ) 

 

b）불연성 쓰레기  「지정쓰레기 봉투 (유료 )： (대 )(소 ) 녹색  문자」  

   스프레이 캔 (다  사용한 후 구멍을 낸다 ), 라이터 (다 사용한 것 ),  

     플라스틱마크가 없는 플라스틱제품 , 소형 전기제품 , 유리제품 , 금속류  

 

c）플라스틱제 용기  포장「지정  자원 쓰레기 봉투 (유료 )： (대 )(소 ) 주황색  

문자」  

     상품을  싸고 있던 (보호 또는 고정되어 있던  것 )플라스틱제  포장 , 병 ,컵 , 

봉지류 (플라스틱마크가 있으며  

깨끗한 것 . 내용물을  다  사용했거나  다  먹고 나서  불필요해진  

플라스틱제 포장 , 병 , 컵 , 봉투류 ) 

 

d）페트병「지정  자원 쓰레기  봉투 (유료 )： (대 )(소 ) 주황색  문자」  
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   음료용 , 주류용 , 간장용 페트병 표시가 있는  것  

 

e）소다이 (대형 ) 쓰레기「대형 쓰레기용  스티커 (유료 )」  

   지정 쓰레기봉투에 들어가지 않는  큰 것 , 또는 5kg 을  넘는  것 . 

     전화  신청을  받아 개별  회수합니다 . （전화 22－5235）  

 

f）유해 쓰레기 (내용이 보이는  봉투에  넣어서 내놓는다 ) 

  수은 등의 유해물질이 포함되어 있는 것 . 

형광관･건전지･수은  체온계  

 

g）분류 자원물  

   폐지류 (신문 , 광고지 , 골판지 (상자 ), 우유팩 , 잡지  (이외의 종이류 ) 

     끈으로 십자묶기를 해서  내  놓는다 . 

     식료품 , 음료품의 캔이나  병 , 헌  섬유류 . 

     (내용물이  보이는 봉투에 넣어서  내놓는다 ) 

 

 ○지정쓰레기 봉투 , 소다이 (대형 )쓰레기용 스티커 취급점                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(３) 가전 4 품목(텔레비전・냉장고(냉동고 포함 )・세탁기・에어컨)의 처리  

소비자가  리사이클 비용을 부담하고 , 소매업자가 수거운반하며 , 제조업자가  

리사이클을  하는 , 각자의  역할  분담을  토대로 , 쓰레기  감량화와  재자원화를  

도모하고 있습니다 . 

자세한 것은 문의  바랍니다 . 

 

(４) 컴퓨터 처리  

  제조업자 (메이커 )가 접수합니다 . 각 제조업자 회사에 문의바랍니다 . 

 

문의처：요네자와시청 환경생활과   전화 22－5111（대）  

 

 

 

이  스티커가  붙어있는   

슈퍼 , 홈센터 , 상점  등에서  

취급하고  있습니다 . 
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９ 애완동물 

 

（1）애완견의 등록  

애완견을 기르는 경우에는 , 생후 91 일  이상의 애완견은 반드시 등록 (일생  

한번 )하고 매년  한 번 광견병  예방주사를  맞아야만 합니다 . 

 

（2）등록  방법  

 ○미등록의 경우  

강아지가 태어나거나 , 양도 받았을 경우에는 , 생후 3 개월쯤에 시청 또는  

동물병원에 등록해  주십시오 . (봄에 광견병 예방주사 맞는 곳에서도  등록 

가능합니다 ) 등록비는 3,000 엔 입니다 . 

 ○등록된 경우  

이미 등록을 마친  애완견을 양도 받았을 경우에는 , 전 사육주에게서  

「감찰」도 잊지  말고  받아서 시청에 가지고 오십시오 . 

 ○애완견이 죽었을 경우  

애완견이 죽었을 경우에는 , 시청 또는 동물병원에 사망신고서를  제출해 

주십시오 . 감찰을  분실했을 경우에는 신청하십시오 . 재교부 해드립니다 . 

  비용 사망 신고    무료  

     감찰재교부   1,600 엔  

 

  문의처：요네자와 시청 환경생활과    전화 22－5111(대）  

 

（3）광견병 예방주사  

매년 한번  봄에 광견병 예방주사가  있습니다 . 시청에서 통지가  오니 

반드시 접종합시다 . 비용은 3,100 엔입니다 . 

 

（광견병 예방주사 지정 수의사）  

병원명  주소  전화  

기타조  동물병원  조호쿠 1-3-9 23－7030 

요네자와  동물병원  하나자와초 1-9-95 24－4911 

사토히사시  동물병원  고뵤 2－7－13 26－5488 

데라야마  동물병원  가나이케 7－3－3 
21－5778 
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사쿠라기  동물병원  사쿠라기초 1-41-3 
24-7223 

니이노  동물병원  다카하타마치  

후쿠자와 152-3 
57-5003 

 

 

 

 

 

 

１０ 자동차 운전 

 

（1）운전  면허에  관해서  

a)국제운전면허증를  가지고 있는  경우  

원칙적으로 , 국제운전 면허증으로  운전할 수 있습니다 . 일본에서 운전할  수  

있는  기간은 일본에 상륙한  날부터 1 년  이내까지이며  국제운전  면허증의 

유효기간 이내입니다 . 그 후에도 일본에서 운전할  경우에는 일본의  운전  

면허증이 필요합니다 . 

3 개월 미만의 출국기간에  새로 취득한 국제운전 면허증으로는 일본에서 

운전할 수  없는 경우가 있으니 주의하십시오 . 

 

b)스위스 , 독일 , 프랑스 , 벨기에 , 슬로베니아 , 모나코 , 대만의 운전면허증을 

가지고 있는 경우  

영사관 , ＪＡＦ 등에서 작성한  번역증명서를  첨부한 경우 , 입국으로부터  

1 년간 자국의 운전면허증의  유효기간 내에는 운전할 수  있습니다 . 

 

c)외국면허의 변경  

외국에서  취득한  운전면허증을  일본의 운전면허증으로  변경하여  운전할    

수 있습니다 . 또한  변경할  때에  지식과  기술의 확인은 , 일본의  운전면허 

제도에 준하여 실시합니다 . 

 

○변경  조건  

 ・현재 가지고 있는 외국운전 면허증이 유효기간내일 것  

 ・외국의  운전면허증을  취득한 날부터 , 3 개월 이상 그  나라에 체재한 것을  

 증명할 수 있을 것 . 

 ・일본의  법령이  정하는 도로교통법 및 자동차  등의 운전에 대해  필요한   
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지식을 지니고 있어야 합니다 . 

 

○예약신청  

・모든 접수는 예약으로 합니다 . 처음 서류심사를  받는 분  또는  학과 ,  

기능심사를 받을 분은 예약을  하십시오 . 

・서류심사에서 , 수험자격이  있다고 인정된 분은 , 수험신청서를  작성하여  

신청합니다 . 시험  수수료는 2,200 엔입니다 . 

・외국 면허증 발급  나라에 따라서는 , 제출하는 서류 등이  다르니 사전에  

문의해 주십시오 . 

 

○서류심사에 필요한 서류  

① 외국의 운전면허증  

② 여권  

③ 주민표  

④ 재류카드 또는 특별영주자증명서  

⑤ 사진（신청 전 6 개월 이내 촬영 , 정면 , 상반신 , 모자를 쓰거나 , 

배경이 있는 사진은  안됨 , 세로 3 ㎝×가로 2.4 ㎝）1 매  

⑥ 외국면허증을  일본어로 번역한 서류 (ＪＡＦ 또는 대사관  등에서 

발행 ) 

~ＪＡＦ야마가타지부~야마가타시오다치 2-1-59 전화 023-625-4520 

   ※타 증명서류  

     ◇중국면허에서  변경하는 분은  중화인민공화국  발행의 「거민신분증」  

◇필리핀면허에서  변경하는 분은 「오피셜리시트」  

◇영국면허에서  변경하는 분은 「카운터파트」  

 

○학과  심사  

자동차 등의 운전에  필요한 지식에 관한 심사 (5 분간 )를 실시합니다 . 

10 문제  중  7 문제 이상의 정답자를 합격으로하고 , 합격일로부터  6 개월간 , 

학과는 면제가 됩니다 . (문제는 영어 , 중국어 , 한국어 , 스페인어 , 포루투갈어 , 

페르시아어 , 러시아어 , 태국어 , 타갈로그어의  9 개국어 ) 

○기능  심사  

학과 심사에 합격한  분은 , 기능 심사를 받습니다 . 

 

○합격  후의 면허증교부  

학과 심사와 기능 심사에 합격한 분은 , 다음 날 , 적성시험에  합격하면 , 전부  
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합격이 된  것입니다 . 면허증 교부수수료는  2,050 엔입니다 . 

  

 자세한 내용의 문의 또는 예약  

 야마가타현 종합교통안전센터  시험계  

 〒994-0068 덴도시 오아자타카다마 1300 전화 023－655－2150 

 

d)기타  

일본사람과 같은 방법으로  취득할 경우 , 일본에서는 자동차 교습소에서  

교습을 받아 취득하는 것이 일반적입니다 . 비용은 30 만엔부터 40만엔입니다 . 

기간은 1 개월에서  2 개월정도  걸립니다 . 자세한 내용은 가까운  자동차  

교습소에 문의하십시오 . 

 

（２）운전할  때의 주의사항  

a)교통 규칙  

일본에서는 자동차 , 오토바이 , 자전거는 좌측통행 . 보행자는 우측통행입니다 . 

신호기가  없는 횡단보도는  보행자 우선입니다 . 또 음주운전에  대해서는 엄한  

벌칙이 있습니다 . 

○자동차 운전  

  ・뒷좌석을  포함한 전 좌석의 안전벨트 착용이 의무화되어  있습니다 . 

  ・주행 중 휴대폰 사용은  금지되어  있습니다 . 

  ・6 세 미만의 어린이는 어린이 안전벨트 착용이 의무화되어  있습니다 . 

 

○오토바이  운전  

오토바이는 50cc 이하인 것은 보통면허로  운전할 수  있으나 , 그 이상의  

배기량을  가진 오토바이는  각각의  면허가 필요합니다 . 또 , 운전할  때와 

동승할 때에는 헬멧  착용이 의무화되어  있습니다 . 

 

○자전거 주차  

JR 요네자와역 주변의 노상에는  자전거를 세워  두는  것이 금지되어  있으니  

사이클 파크 Rin・Rin(린・린 ) 또는 요네자와시영  에키히가시  자전거주차장에 

세워두기 바랍니다 . 

 

 

（3）자동차・오토바이의  소유  

 

a) 등록（차량등록）  
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자동차나  오토바이를  소유할  경우 , 등록이  필요합니다 . 또 , 주소나  소유자의  

변경 , 폐차  등 , 등록한  사항에 변경이 있을  경우에도  수속이 필요합니다 . 

구입처에 의뢰하거나  아래에  문의하십시오 . 

・보통 자동차 , 배기량 251cc 이상의 오토바이  

  야마가타 육운지국 전화 023－686－4711 

・경자동차 , 배기량 126~250cc 의 오토바이  

  경자동차 검사협회 전화 023－686－6080 

・배기량 125cc 이하의 오토바이  

  요네자와 시청 시민과 전화 22－5111(대 ) 

 

b)자동차 검사 （차검）  

자동차나  배기량  251cc 이상의  오토바이를  소유한  사람은  일정 기간마다  

국가에서  실시하는  검사를  받고 , 운행할 때에는  차검증을  휴대해야  합니다 . 

새로 승용차를 구입한 경우는 , 3 년째되는  해에 처음으로 차검을 받고 , 

이후에는 2 년마다 차검을 받습니다 . 

 

c)보험의 수속  

① 강제보험 (자동차 손해배상보험 ) 

법률에 따라  오토바이 , 원동기자전거를  포함한 모든  자동차 소유자는  

자동차 1 대마다 , 가입하는 것이 의무화된 보험입니다 . 

② 임의보험  

강제보험 (자동차 손해배상보험 )의 보상에는 한계가 있어 , 인사사고를 

일으킨 경우에는 충분하다 할 수 없습니다 . 임의보험에서는  강제보험  

대상이  아닌  사고의  경우에도  보상이 있습니다 . 또 , 최근에는  강제보험의  

보험금 이상의 배상금을  지불하는  일도 많아졌으므로  임의보험에  

가입하는 것을 권장합니다 . 사고시 상대방과의 교섭 등도 보험회사의  

담당자가  대신해줍니다 . 임의보험에  대해서는 강제보험에  가입할  때  

문의해 주십시오 . 

 

d)자동차세  

자동차 소유자에게는 자동차세가 부과됩니다 . 

납입 통지서가 오면  기한일까지 납부합시다 . 

또 , 불문명한 점 등은 납입통지서를 잘  읽은  뒤에 , 문의하십시오 . 
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１１ 교통기관 

 

(1)전철 (ＪＲ)                                                

시간표 등에는  일반적으로 , 도쿄 방면으로 가는 열차를 「노보리」열차라  

하고 도쿄에서 요네자와 방면으로 오는  열차를 「쿠다리」열차라고 합니다 . 

승차권 (표 )은 지정석권이나  장거리표  등을 제외하고는  자동판매기에서  

구입할 수 있습니다 . 역의  매표소에는  요금표가 있고 , 역명과 운임이 

표시되어 있습니다 .  

신칸센을  탈  때에는 , 승차권  외에 특급권이  필요합니다 . 어린이요금 등 잘  

모를 때에는 문의해  주십시오 .  

목적지를 지나쳤을 때에는 , 차장이나  하차한 역 정산소에  신고해 주십시오 . 

문의처：ＪＲ히가시니혼 요네자와역 전화 22－1130 

 

(2)버스  

 a)노선버스  

   시내에는 시민버스와 야마코버스가 운행되고 있습니다 . 

   운행시간 , 노선 , 정류장 등은 문의하십시오 . 

   문의처：요네자와시청  종합정책과 전화 22－5111(대 ) 

 

 ＜버스 타는 법＞  

  ○선불의  경우 (균일 요금일 때 ) 

① 승차할 때  요금을  지불한다 . 

② 목적지의 정거장이 다가오고 , 안내방송이 들리면  「하차  버튼」을 

누른다  

③ 버스가 정차하면 , 하차구로 내린다  

  ○후불의  경우  

① 승차할 때  발권기에서 정리권을 뽑는다  

② 목적지의 정거장이 다가오고 , 안내방송이 들리면  「하차  버튼」을 

누른다  

③ 버스가 정차하고  내릴때 요금함에  승차요금과  정리권을 함께  

넣는다 . 거스름돈이  남지  않도록  넣는다 . 요금은 , 차량  앞쪽에  
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디지털 패널에 정리권의 숫자에 대응한  요금이 표시된다 . 잘 모를  

경우 내릴때 운전사에게 물어보십시오 . 

 

b)장거리 고속버스  

도쿄까지 장거리 고속버스가 운행되고 있습니다 . 좌석은 전부  예약  

지정제입니다 . 자세한 내용은  버스회사에  문의하십시오 . 

 

○장거리 고속버스  회사  

회   사  명  연락처  홈페이지  

도호쿠급행버스  

03－3529－0321(9:30~19:00) 

03－3529－2241 

(19:00~21:00,  

당일  밤  공석안내 ) 

http://www.tohoku-express.co.jp 

 

 

(3)택시  

빈차의 택시는  앞  유리창에  빨갛게 「빈차 (空車 )」라고  표시되어 있으므로  

택시 승차장이나  노상에서 손을  들어 알립니다 . 택시회사에  전화를  

걸어 (콜택시 ) 이용하는 방법도  있습니다 . 

 

○주요  택시회사  

회  사  명  연락처  

아즈마  관광택시  22－1317 

이마무라  택시  22－2360 

츠지  택시  23－3200 

츠바메  택시  22－1301 

마루미야  택시  55－2001 

요네자와  택시  22－1225 

 

(4)렌터카  

렌터카는 차종 , 연수 , 빌리는 기간에  따라 요금이 다릅니다 . 렌터카를  

빌리는 경우 , 일본에서  운전가능한 면허증 외에 , 외국인등록  증명서  등이  

필요한 경우가 있으니 각  회사에  문의하십시오 . 

 

○주요  렌터카  회사  

회  사  명  연락처  

에키  렌터카  요네자와  영업소  22－8161 

주효  렌터카  22－6040 

도요타  렌타리스  야마가타  요네자와  영업소  26－0100 

닛산  렌터카  요네자와  영업소  37－2300 

닛폰  렌터카  요네자와  영업소  24－4363 

비류  렌터카  24－3618 
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요네자와  렌터카  22－2208 
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１２ 매스 미디어 

 

(1)텔레비전  

요네자와에서 보통  안테나로  수신할  수 있는 텔레비전 방송은 , ＮＨＫ  

2 개국과   민방  4 개국이 있습니다 . 텔레비전이  있는  집은  ＮＨＫ수신료를 

지불해야만 합니다 . 케이블  텔레비전 (CATV)이나   ＢＳ (위성방송 ), 

ＣＳ (통신위성）방송에도  가입할  수  있습니다 . 자세한  내용은 뉴미디어 

요네자와 (ＮＣＶ )나 가전판매점에  문의하십시오 . 

케이블 텔레비전 문의처：뉴미디어 요네자와 (ＮＣＶ ) 전화 24－2525 

  

(2)신문  

시내에는 현지 신문사발행의 신문 , 전국신문 , 외국어 신문등이 발행되고 

있습니다 . 희망하는 신문은 , 판매점에  문의하십시오 . 

 

(4)인터넷  

일본에는 프로바이더 회사가  많이 있습니다 . 

사용목적이나 시간대 등 자신에게  맞는 서비스를  제공하는 회사를 

선택합시다 . 

 

또 , 시립요네자와  도서관（ナセＢＡ (나세바））에는 인터넷용 컴퓨터가 

설치되어 있습니다 . 교육기관의 대한 필터링이 설치되어 있어 어린이들도 

안심하고 이용할 수  있습니다 . 이용 매너를 지키면서 이용해 주십시오 . 

 

사용료：무료 , 1 인  1 회에 한하며 30 분  이내  

 

１３ 초나이카이(반상회) 

 

초나이카이는 , 지역에서  상부상조나  친목의 장소로서  자치적인  활동을  

하고 있습니다 . 

입회는 의무가 아니지만 , 일상생활정보를  입수하거나 지역사회에 융화되기  

위해서는  입회하는  것이  좋습니다 . 입회금 , 매월의  회비는 각  초나이카이에  

따라 다릅니다 . 
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Ⅴ 건강관리・의료 
   

１ 의료기관 

 

(1)의료기관  

요네자와시내에는 입원할 수 있는 ４곳의 큰 병원 외에도 , 진료과가  

한정되어 있는 의원이 많이 있습니다 . 담당의사를  정하는 것도 좋습니다 . 

요네자와시 병원  

병원  전화번호  주소  

요네자와  시립병원  22－2450 요네자와시아이오이초 6－36 
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산유도 병원   24－3700 요네자와시추오 6－1－219 

후나야마  병원   23－4435 요네자와시에키마에 2－4－8 

국립병원기구  요네자와병원  22－3210 요네자와시오아자미사와 6100―1 

 

 

진찰을 받을 때  

진찰을 받기  위한 시간예약제는  치과를 빼면  거의 없어 , 당일 접수순으로  

진찰을 받는 것이  일반적입니다 . 큰  병원에서는 오래  기다려야만 하는 

경우도 있습니다 . 

일본어에 자신이 없는 경우에는  일본어를 잘하는  사람과 함께  가거나 , 

통역을 의뢰하는 것도 좋습니다 . 또  다언어  문진표 (가나가와현  국제교류협회  

작성 ) 등을 이용해도 편리합니다 .                                            

다언어 문진표의  자세한  정보는 , 요네자와시 국제교류협회 (와이라 )의 

홈페이지나 협회에 전화로 문의하십시오 . 

 

 가나가와현  국제교류협회  홈페이지  

http://www.k-i-a.or.jp/medical/index.html 

또는 요네자와시 국제교류협회 홈페이지 http://www.omn.ne.jp/~yira/ 

요네자와시 국제교류협회 전화 0238-33－9146 

야마가타현 요네자와시 카나이케３－１－１４오키타마  종합문화센터ー１층  

 

(2)휴일 , 야간의 진료  

a)평일야간・휴일 진료소  

평일  밤이나  휴일에  갑자기  몸이  아픈  경우 , 중증이 아니면 평일야간・휴일  

진료소에서 진료 받으십시오 . 

 ○평일야간・휴일  진료소  

전화 22－9922 요네자와시 니시오도리   1－5－60  

   진료 과목  내과・소아과  

   진료일   일요일 , 축일 , 12 월 31 일 , 1 월 2 일 , 1 월 3 일  

   진료 시간  9：00~17:00 

      평일 야간진료 시간  19:00~21:30 

 

b)구급당번병원  

요네자와시립병원 , 산유도병원 , 후나야마병원  3 곳의 병원에서 매일 교대로  

긴급진료를 하고 있습니다 . 당번일은  시의  홍보지  등으로 알리고  있지만 , 

야간 당번의사 안내 등은 병원에 문의해도 알 수 있습니다 . 구급 당번  
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병원은 중증의 환자 . 진료받는  환자  중에 , 긴급성  환자가 아니라고  판단될 

경우 , 시간 외  진료 특별요금을 지불해야 합니다 . 

 

병원 전화번호  주소  

요네자와  시립병원  22－2450 요네자와시  아이오이초 6－36 

산유도  병원  24－3700 요네자와시  추오 6－1－219 

후나야마  병원   23－4435 요네자와시  에키마에 2－4－8 

휴일야간당번의사  안내  21－1191  

 

(3)외국인 의료정보  센터  

특정  비영리활동법인  국제  볼런티어 (봉사 )센터 야마가타에서는 , 현내의  

의료에 관한 정보제공이나  의료 통역･번역에 관한 소개를  하고  있습니다 . 

  

(a)의료를  포함한  생활전반의  상담  

 상담원과의 전화  상담을 무료로 실시하고 있습니다 . 

  중국어 , 영어 , 또는 일본어 9：30~18:00 

  전화 023-634-9830(평일 )  090-2365-1208(주말도 가능 ) 

 

(b)통역 , 번역  상담  

의료 , 법률 , 교육관계의 통역 , 번역으로  곤란할 때는  상담하십시오 . 

중국어 , 한국어 , 포르투갈어 , 필리핀어 , 기타  

 

문의처：특정  비영리활동법인  국제 볼런티어 (봉사 )센터  야마가타  

    전화 023－634－9830 

 

 

 

 

２ 건강진단 

(1) 요네자와시의 건강진단  

요네자와시는 , 생활 습관병의 예방 , 조기  발견을 위해  각종 검사를 

실시하고 있습니다 . 실시 시기나 장소  등은 , 시의 홍보지등을 통해서  알리고  

있습니다 . 

요네자와시에서  실시하고 있는 건강진단은 다음과 같습니다 . 

・하츠라츠 기본검진 ―대상：18 세부터 39 세까지의  남녀  

・특정건강진단 －대상：40 세 이상  74 세까지의 요네자와시  국민건강보험 

피보험자  



 47 

・후기고령자  건강진단 ―대상：75 세  이상의 후기고령자  의료  피보험자  

・위암 검진 ―대상：40 세  이상의  남녀  

・대장암 검진 ―대상：40 세 이상의 남녀  

・자궁경부암  검진 ―
 

대상：20 세 이상의  여성  

・유방암 검진 －대상：40 세 이상의 여성 (격년 검진 ) 

・ 간염바이러스 검진 －대상：40 세  이상의 남녀로 과거에 간염바이러스 

검진을 받지 않은  사람  

  문의처：요네자와시  스고야카센터 건강과  

      요네자와시  니시오도리 1－5－60 전화 24－8181 

 

(2) HIV 검사(AIDS), 성기  클라미디아  감염병 검사  

에이즈에  관한  상담 , HIV 항체검사는 , 오키타마 보건소에서  실시하고  

있습니다 . 

또 성기 클라미디아 감염병 검사에  관한 상담 , 항체검사도  실시하고  

있습니다 . 

모든 상담 , 검사는 익명으로 접수되며 , 사생활 보호는 지켜집니다 . 

상기의 검사는 무료입니다 . 결과는 , 1 주일 후에 알려드립니다 . 

 

전화상담일  

월요일부터 금요일（축일 등을 제외）8:30~17:15 

 

검 사  일  

매주 월요일（축일 등을 제외）13:00~14:00 

(항체검사는 , 사전에  연락해 주십시오 .) 

문의처：오키타마  보건소 전화 22－3002 요네자와시 카나이케 7－1－50 

 

(3) C 형간염 바이러스 검사  

C 형간염에 관한 상담 , 검사도 보건소에서 실시하고 있습니다 . 

익명으로 접수받으며 , 요금은 무료입니다 . 

전화상담일  월요일부터  금요일 (축일  등을  제외 ) 8:30~17:15 

문의처：오키타마  보건소 전화 22－3002 요네자와시 카나이케 7－1－50 

 

Ⅵ 어린이 
   

１ 임신을 하면 
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임신이라고 생각되면 , 병원 (산부인과 )에 가서 진찰을 받으십시오 . 의사의 

진단 후 , 병원  접수창구에 신청하면 모자건강수첩이  교부되어 , 

임산부건강진단 비용을 일부  보조받게  됩니다 .  

모자건강수첩에는 , 임산부와  아기의 건강상태나 , 아기의  성장상황 (신장 , 

체중  등 )을  기록하는 외에 , 임산부나  육아에 필요한  정보가  실려있어 , 

건강관리에 대단히 도움이 됩니다 . 
 

２ 아기가 태어나면 

（1）필요한 수속절차  

Ⅲ중요한 수속-5 혼인 , 출생 , 사망  그 외의 신고-(2)출생신고 , 를  

참고하십시오 . 

 

（2）출산비용에 관하여  

출산에는 , 많은 비용이 들지만 , 의료보험에  가입되어 있으면 , 출산  

육아일시금을  지급받게 됩니다 . 

 문의처：국민건강보험⇒요네자와시청  국보연금과  

     직장의 건강보험⇒회사 , 근무처 등  

 

（3）육아  지원 의료  

아기의 탄생과 동시에 , 고등학교 수료까지의 어린이 의료비의 자기 

부담분을 경감하는 제도가 있습니다 . 3 세 이상은  소득의  판정이 필요하므로 , 

문의하신 후에 신청수속을  하십시오 . 

문의처：요네자와  시청 어린이과 전화 22－5111（대）  

 

（4）영유아 건강진단  

영유아의  건강진단은  4 개월 영아 건강진단이  있고 , 시내 소아과에서  받을  

수 있습니다 . 영유아의  1 세 8 개월  영아  건강진단 , 3 세 영유아 건강진단도  

스고야카센터에서  받을 수 있습니다 . 

 

 

 

 

３ 아동수당 

 

0 세 아기부터 중학교 수료전의  아동을 양육하는 사람에게 아동수당을  

지급합니다 . 3 세  미만의 아동에게  일률적으로  월 15,000 엔 , 3 세  이상 
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초등학교  수료전은  월  10,000 엔 (셋째아이 이후는  15,000 엔 ), 중학생은  

일률적으로 월 10,000 엔이 지급됩니다 . 소득제한이 있으니 , 문의하신 뒤에  

신청 수속을 하십시오 . 

  문의처：요네자와 시청 어린이과  전화 22－5111（대표）  

 

４ 보육원 

 

보육원은 , 보호자가  맞벌이를 하거나 병환 등의 이유로 어린이를 보육할 수  

없을때 , 어린이를 맡아  보육해주는 아동복지시설입니다 . 0 세  영아부터  

초등학교 입학 전까지의 어린이를 대상으로 하고  있습니다 . 

보육료는 , 그  어린이 가정의  전년도의 소득세를 기준으로 정합니다 . 

보육원의 입소 수속 , 상담은 시청  어린이과에서  실시하고 있습니다 . 

 

 

 

 

５ 아동센터 

 

아동센터는 , 널리 일반 어린이들을 위해서 건전한 놀이를 하게 해주고  

건강을 증진하며 ,정서를  풍부하게  하는 것을  목적으로한 시설로 , 시내에는  

2 개소 설치되어 있습니다 . 자세한 내용은 각  센터에  문의해 주십시오 . 
 

아동센터 일람  

센터명  주소  전화번호  

구보타  아동센터  구보타마치  구보타 424 37－5272 

가미고  아동센터  오아자타케이 2588－304 28－8424 

 

 

６ 학동보육 

 

방과후나 학교휴업일에 , 가정에서 보육하지 못하는 초등학교 1 학년생부터  

3 학년생까지의  아동의 건전육성을 위해  놀이와 생활지도를  하는  시설입니다 . 

(4 학년생  이상 보육가능한  시설도  있습니다 .) 대부분의 초등학교  구역에 

학동보육시설이 있으므로 문의해 주십시오 . 

문의처：요네자와  시청 어린이과 전화 22－5111（대）  
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７ 육아 지원사업 

 

요네자와시 패밀리・서포트・센터  

육아를 도우고 싶은 분과 도움을 받고 싶은 분이 서로 회원이 되어  

협력하는 활동을 하고 있습니다 . 

 

(1) 이런 경우에  

 ・ 어린이가 열이나서 , 유치원에서 마중을 원하는 연락이  왔으나  일하는  

중이라서 마중가지 못하는 경우 . 

 ・영유아를 데리고 가기 어려운 곳 (참관일 , 병원 , 기타 ) 등일 때에 상담해  

주십시오 . 

 

(2) 이용요금은  

 도움을 받은 후에 , 아래의 금액을 지불합니다 . 

 7:00～１９ :00 까지   1 시간 600 엔  

 위 이외의 일요일・축일        1 시간 800 엔  

 ・그밖에  식비・교통비 등 실비에 관해서는 사전상담시에 금액을  정합니다 . 

문의처・신청처  

 요네자와시 패밀리・서포트・센터  

 요네자와시 도쿠마치 1-38-1 푸치하우스내 (2 층 ) 

 전화 (FAX) : 24-6464 

  <운영시간>    월~금요일  ８：３０～１８：３０  

                 토요일     ８：３０～１７：３０  

<문 닫는  날>  일요일・축일・연말연시  

 

 

 

 

Ⅶ 교육 

 

일본의 교육제도는 , 초등학교 6 년 , 중학교 3 년 , 고등학교 3 년 , 대학 

4 년입니다 . 학년은  4 월에 시작하고 , 다음해 3 월에  끝납니다 . 

학교는 공립학교와  사립학교가  있습니다 . 또한 , 초등학교 입학하기  전의 

유아를 위한 교육시설로  유치원이 있습니다 . 
  

１ 유치원 
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유치원은 , 만  3 세부터 초등학교  입학전까지의  어린이를  대상으로한  

시설입니다 . 보통  1 일  4 시간  정도의 보육  시간이지만 . 이른 아침이나 

저녁에 맡아주는 연장보육을  실시하는 곳도 있습니다 . 어린이의 마중 ,배웅은  

유치원 버스를 운행하는 곳이 많으며 또한 , 1 년부터  4 년의 보육기간을 

선택할 수  있습니다 . 

요네자와시의  유치원은  전부  사립이며 , 각  유치원에서는  특색있는  교육을  

하고 있으며 , 보육료는 유치원에  따라 다르고 , 만 3 세 아동부터는  보육료  

보조제도도 있습니다 . 유치원 입학을  희망하는 경우는 , 직접  유치원에 

신청해 주십시오 . 
 

시설명  주소  전화  

요네자와추오유치원     추오 7－5－70－5 23－2569 

요네자와세이부  

유치원  
고뵤 2－3－8 21－6010 

마이즈루  유치원  마루노우치 1－1－47 23－1489 

후지  유치원  시모하나자와 3－4－30 21－0212 

요네자와  유치원  추오 3－6－45 23－2134 

가시노미  유치원  조난 5－1－1 21－0205 

히바리가오카  

유치원  
오아자미사와 26090 22－7541 

도츠카야마  유치원  오아자카미니이다 2008 37－2420 

구노리  유치원  몬토마치 1－1－18 23－9261 
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２ 초등학교・중학교 

일본인은 ,어린이를  초등학교 ・ 중학교에  취학시키는  것이  의무입니다 . 

외국인의 경우는 , 의무교육은 아니지만 일본인과 같은  교육을 받을 수  

있습니다 .  

요네자와시에  있는  초등학교 , 중학교는 전부  시립으로 . 주거지에 따라서  

입학할 학교가  지정됩니다 . 또한 . 교과서 , 수업료는  무료이지만  급식비나  

기타 회비  등이 있습니다 . 
 

 상담・문의처：요네자와시  교육위원회  학교교육과 전화 22－5111(대 ) 

 

 

３ 고등학교 

고등학교는 의무교육은  아니지만 , 일본에서는 , 대부분의  사람이 고등학교에  

입학합니다 . 대부분  입학시험이  있으며 , 수업료도  자기부담입니다 . 요네자와  

시내에는  공립과  사립 , 보통고등학교와 전문고등학교가  있습니다 . 기간은  

보통 3 년간입니다 . 

외국인이  입학하는  경우에는 , 일본에서 중학교를  졸업했거나 (졸업예정자  

포함 ) 외국에서  ９년간의 학교교육 과정을 수료한 사람이어야  합니다 . 
 

문의처 : 야마가타현 교육청 고등교육과  

      야마가타시  마츠나미 2－8－1  전화 023－630-2493 
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Ⅷ 사회복지 
 

１ 생활보호 

생활보호는 자기의  수입이나 자산으로는  생활을  영위할 수 없는  사람에  

대해서 최저생활을 보장하고 . 자립을  돕는 제도입니다 . 

문의처・상담： 요네자와 시청 사회복지과   전화 22-5111（대표）  

 

２ 고령자 복지 

고령자는 . 건강에  대한 불안이나 일상  생활을 하는데 여러  가지  걱정 

거리가 있습니다 . 또  가이고 (간병 )하는 가족 여러분도 고령자를 대하는 

방법이나 가이고 (간병 ) 방법 등  불안과  걱정  거리가  있습니다 . 

요네자와시에서는 . 고령자 분께서 정든  지역에서  안심할  수 있는 생활을 

계속할 수  있도록 . 적절한 복지 서비스의 이용을  권장하며 ,관계 기관과 

연결해 주는 지원도  실시하고  있습니다 . 

 문의처・상담： 요네자와 시청 고령복지과 전화 22-5111（대표）  

  

３ 장애자 복지 

심신에 장애를 가지고 있는 분의 수첩이나 수당 , 일상생활에서의 각종  

서비스를 신청하는 창구입니다 . 

또한 , 장애로 인한 다양한 고민에 대해서 상담해드리고 있습니다 . 

문의처・상담： 요네자와 시청 고령복지과 전화 22-5111（대표）  

 

４ 가이고(간병) 보험제도 

가이고 (간병 ) 보험제도는 , 노후 최대 불안 요인인  가이고 (간병 )를  사회 

전체가 지탱해 주면서 , 이용자의 희망에  따른  종합적인 가이고 (간병 ) 

서비스를 안심하고 받을 수 있는  제도입니다 . 
 

（１）가이고(간병 ) 보험 가입자  

65세  이상 또는 40 세 이상 65 세 미만으로 의료보험에 가입해 있는  분으로 , 

3 개월 이상  체재하고 있는 분 . 

 

（２）가이고(간병 ) 보험으로 서비스를 받을 수 있는  분  

（a）65 세  이상의 분으로  

・병들어 누워있고 , 치매 등으로 목욕 , 배설 , 식사 등의 일상생활 활동에  

항상 가이고 (간병 )가  필요한 상태라고  인정되는 분  
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・집안일이나  몸차림 등의 일상생활에  지원이 필요하다고  인정된 분  

 

（ｂ）40 세 이상 65 세 미만으로 의료보험에  가입해 있는  분으로  

 ・초로기의 치매 , 뇌혈관장애 등 , 노화에 따른 병으로 가이고 (간병 ) 등이  

필요하다고 인정된 분  

 

（３）가이고(간병 )보험으로 서비스를 받기 위한  수속  

가이고 (간병 )보험으로 서비스를 받기  위해서는 , 병들어  누워 있거나  치매로  

인해 지원  또는 가이고 (간병 )가 필요함을 인정받을 필요가  있습니다 . 인정을 

받기 위해서는 , 시에  가이고 (간병 )가 필요하다는 인정 신청을 해야 합니다 . 

 

（４）가이고(간병 )보험으로 받을 수  있는 서비스  

홈 헬프  서비스 , 데이 서비스 , 자택을  중심으로  하는 서비스나  시설이용이  

가능한 시설서비스 등 다양한  서비스가  있으니 상담해주십시오 . 

 

（５）서비스  이용료에 대하여  

가이고 (간병 )보험으로 서비스를 이용하는 경우 , 이용자는 총비용의 10%를 

부담하게 됩니다 . 

 

（６）가이고(간병 )보험료에 대하여  

（a）65 세  이상의 경우  

소득 등에 따라서 시 (市 )가 보험료를 10 단계로 설정합니다 . 지불방법에  

대해서는 , 노령 (퇴직 )・유족・장애연금이  월  1 만  5 천엔 (연 18 만엔 ) 이상이신  

분은 연금에서 공제됩니다 . 

그 이외의 분은  시에서 납입통지서를  송부하오니 개별적으로  납부서로  

납부하시면 됩니다 . 

   

（b）40 세  이상 65 세 미만으로 의료보험에  가입한 경우  

가입한 의료보험의  산정방법에 따라  보험료를 설정합니다 . 지불방법은 , 

의료보험료와  같이 일괄적으로 납부하게 됩니다 . 

 

문의처・상담：요네자와시청 고령복지과  전화 22－5111(대표 ) 

       （보험료에 관해서는 국보연금과로）  
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Ⅸ 기타 정보 
 

 

1 요네자와 요잔대학 

오키타마 종합문화센터나 커뮤니티센터  등 공공시설에서 , 시민 여러분을  

대상으로 , 취미강좌를  비롯해  다양한  행사를 실시하고 있습니다 . 

그리고 개최 예정의  강좌 등은 , 각 가정에 배포되는  요잔대학 가이드북이나  

홈페이지 등에서 확인할 수 있습니다 . 

 문의처：요네자와시 교육위원회 사회교육과  전화 21－6111(대 )  

     또는  각  커뮤니티 센터  

 

２ 도서관 

 

시립요네자와  도서관은 나세바에 있습니다。 

  개관일 , 폐관시간은 , 다음과 같습니다 . 

 화요일~금요일  10：00~20:00（10 월~3 월은 19:00 까지）  

 

  토・일・축일     9：00~19:00 

 

휴관일은 , 다음과  같습니다 . 

 

  매월 제 4 목요일 ,연말연시 , 특별장서 점검기간  

  

문의처： 시립요네자와 도서관  전화 26－3010 

 

       요네자와시  츄오 1-10-6  

   

3 시청각센터 

시청각센터에서는 , 기재 ・ 교재를  대출하고 있습니다 . 빌리는 경우에는 , 

전화로 사전에 예약하거나 , 직접 시청각센터에  가서 신청해  주십시오 . 

신청： 시청각센터   전화  21－6111 

     요네자와시  카나이케 3－1－14 오키타마 종합문화센터 4 층  

  ・월요일~금요일 8:30~17:15 

     ・대출기간 4 일간  
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4 공공시설등 일람 
시   설   명  주   소 전화번호 

요네자와  시청 카나이케５－２－２５ ２２－５１１１ 

스코야카센터 

모쿠이쿠히로바 

니시오도리１－５－６０ ２４－８１８１ 

오키타마  종합지청 카나이케７－１－５０ ２６－６０００ 

요네자와  

합동청사（하로와크） 

카나이케３－１－３９ ２２－８１５５ 

오키타마  보건소 카나이케７－１－５０ ２２－３０００ 

요네자와  세무서 몬토마치１－１－９ ２２－６３２０ 

법무국  요네자와지국 카나이케７－４－３３ ２２－２１４８ 

아쿠티  요네자와 니시오도리１－５－５ ２１－５６５５ 

오키타마  종합문화센터 

（청년의  집）（중앙공민관） 

카나이케３－１－１４ ２１－６１１１ 

 

중부  커뮤니티센터 마루노우치  ２－１－３５ ２６－４３００ 

서부     〃 나오에쵸  ５－９ ２２－５７５８ 

남부     〃 혼쵸  ２－４－２８ ２４－２０１１ 

동부     〃 하나자와쵸１－２－３８－６ ３７－８０２５ 

북부     〃 츄오 ６－１－２１ ２２－１８１１ 

아타고    〃 후루시다마치７６－３ ３８－２８７７ 

반세     〃 하치만바라５－４１４９－９ ２８－５３８１ 

히로하타   〃 히로하타마치  

카미코스게１３９４－７ 

３７－５２７６ 

로쿠고    〃 로쿠고마치  

히토츠우루시６８－２ 

３７－５２７８ 

시오이    〃    시오이마치시오노２０６８-１ ２２－５３８０ 

쿠보다    〃 쿠보다마치  쿠보다５９８－２ ３７－５０４４ 

미사와    〃 야나자와  １７７６－１ ３２－２００５ 

다자와    〃 오아자쿠치타자와２３７５-１ ３１－２１１１ 

야마카미   〃 오아자  세키네  ４８０ ３５－２１１０ 

가미고    〃 오아자  가와이  ３８６９ ２８－３４０１ 

미나미하라  〃 오아자  미나미하라   

이나와시로마치  2910-2 

３８－２３０１ 

마쓰가와   〃 토리마치  ６－１４－２５ ２６－８５８０ 

시민문화회관 츄오１－１０－２ ２３－８５１０ 
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좌노  문화  전승관 마루노우치１－３－４８ ２３－８００９ 

나세바 

①  시립  요네자와  도서관 

②  요네자와  시민  갤러리 

③  츄오１－１０－６  

①２６－３０１０ 

②２２－６４００ 

덴코쿠노모리 

（우에스기  박물관・오키타마  

문화홀）  

마루노우치１－２－１ ２６－８０００ 

 

아동회관 마루노우치１－３－４７ ２３－０１６１ 

시영체육관・무도관 카나이케３－１－６２ ２３－０６６４ 

시영  수영장 토쿠마치３３３ ２４－５８３３ 

시영  인공잔디  축구필드 시오이마치  시오이１３５０ ２２－０００７ 

시영  육상경기장 토리마치６－１４－５ ２１－０１４２ 

시영  스모장 가나이케５－１－３６ ２３－０６６４ 

시영  서부야구장 나오에쵸５－８６ ２２－９９４０ 

시영  궁도장 시오이마치  시오이１５０３ ２１－８９２３ 

시영야구장（미나가와구장）  시오이마치  시오이１３６９ ２４－８９８９ 

시영  다목적  실내운동장・ 

다목적  운동장 

시오이마치  시오이１３５７-

３ 

２２－３７６８ 

시영  기타무라공원테니스코트 카나이케  ４－３７３０－１ ２３－０６６４ 

시영  하치만바라  체육관 하치만바라  ５-４１４９-１０ ２９－０３３０ 

하치만바라  녹지  테니스코트 하치만바라  ５－４８０６－１ ２８－３４５８ 

하치만바라  녹지  야구장 하치만바라  ５－５２７５－４ ２９－０３３０ 

하천  녹지  야구장 

하천  녹지  축구장 

히가시２쵸메  지역내 개장중 

２１－０１４２ 

폐장중 

２２－３７６８ 

나루시마  와쿠와쿠란도 히로하다마치나루시마  

２１０７－１０４ 

개원  할  때만 

３７－２１２１ 

테크노프라자  요네자와 하치만바라５－４１４９－８ ２８－５１５１ 
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5 연호 조견표 
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연호  서기  연호  서기  연호  서기  

다이쇼 10 년  1921 년  쇼와 29 년  1954 년  쇼와 62 년  1987 년  

다이쇼 11 년  1922 년  쇼와 30 년  1955 년  쇼와 63 년  1988 년  

다이쇼 12 년  1923 년  쇼와 31 년  1956 년  헤이세이  원년  1989 년  

다이쇼 13 년  1924 년  쇼와 32 년  1957 년  헤이세이  2 년  1990 년  

다이쇼 14 년  1925 년  쇼와 33 년  1958 년  헤이세이  3 년  1991 년  

쇼와  원년  1926 년  쇼와 34 년  1959 년  헤이세이  4 년  1992 년  

쇼와  2 년  1927 년  쇼와 35 년  1960 년  헤이세이  5 년  1993 년  

쇼와 3 년  1928 년  쇼와 36 년  1961 년  헤이세이  6 년  1994 년  

쇼와 4 년  1929 년  쇼와 37 년  1962 년  헤이세이  7 년  1995 년  

쇼와 5 년  1930 년  쇼와 38 년  1963 년  헤이세이  8 년  1996 년  

쇼와 6 년  1931 년  쇼와 39 년  1964 년  헤이세이  9 년  1997 년  

쇼와 7 년  1932 년  쇼와 40 년  1965 년  헤이세이  10 년  1998 년  

쇼와 8 년  1933 년  쇼와 41 년  1966 년  헤이세이  11 년  1999 년  

쇼와 9 년  1934 년  쇼와 42 년  1967 년  헤이세이  12 년  2000 년  

쇼와 10 년  1935 년  쇼와 43 년  1968 년  헤이세이  13 년  2001 년  

쇼와 11 년  1936 년  쇼와 44 년  1969 년  헤이세이  14 년  2002 년  

쇼와 12 년  1937 년  쇼와 45 년  1970 년  헤이세이  15 년  2003 년  

쇼와 13 년  1938 년  쇼와 46 년  1971 년  헤이세이  16 년  2004 년  

쇼와 14 년  1939 년  쇼와 47 년  1972 년  헤이세이  17 년  2005 년  

쇼와 15 년  1940 년  쇼와 48 년  1973 년  헤이세이  18 년  2006 년  

쇼와 16 년  1941 년  쇼와 49 년  1974 년  헤이세이  19 년  2007 년  

쇼와 17 년  1942 년  쇼와 50 년  1975 년  헤이세이  20 년  2008 년  

쇼와 18 년  1943 년  쇼와 51 년  1976 년  헤이세이  21 년  2009 년  

쇼와 19 년  1944 년  쇼와 52 년  1977 년  헤이세이  22 년  2010 년  

쇼와 20 년  1945 년  쇼와 53 년  1978 년  헤이세이  23 년  2011 년  

쇼와 21 년  1946 년  쇼와 54 년  1979 년  헤이세이  24 년  2012 년  

쇼와 22 년  1947 년  쇼와 55 년  1980 년  헤이세이  25 년  2013 년  

쇼와 23 년  1948 년  쇼와 56 년  1981 년  헤이세이  26 년  2014 년  

쇼와 24 년  1949 년  쇼와 57 년  1982 년  헤이세이  27 년  2015 년  

쇼와 25 년  1950 년  쇼와 58 년  1983 년  헤이세이  28 년  2016 년  

쇼와 26 년  1951 년  쇼와 59 년  1984 년  헤이세이  29 년  2017 년  

쇼와 27 년  1952 년  쇼와 60 년  1985 년  헤이세이  30 년  2018 년  

쇼와 28 년  1953 년  쇼와 61 년  1986 년  헤이세이  31 년  2019 년  
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요네자와 생활가이드 

 

2010 년 (헤세 22 년 )  2 월 초판발행  

       2014 년 (헤세 26 년 )  3 월 개정  제 1 판발행  

       2020 년（레이와 2 년）4 월  개정 제２판발행 

 발   행  요네자와시  국제교류협회  

요네자와시 카나이케 3-1-14 오키타마종합문화센터ー１층 

전화 0238-33-9146 팩스  0238-33-9147 

이메일  yira@omn.ne.jp 

홈페이지 http://www.omn.ne.jp/~yira 

 


